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MARIE BENEDETTO-MEYER « C’EST UN 
MÉTIER ! » : LES SECRÉTAIRES ET 
ASSISTANTES AFFIRMENT LEUR UTILITÉ 
FACE À LA MENACE DE L’IA

Les assistantes administratives, dont on annonce fréquemment la disparition, ont su s’

adapter plusieurs fois aux changements technologiques. L’éloignement de leur cœur de 

métier originel, la gestion d’agenda et de messages, s’accompagne d’une augmentation 

de leurs compétences techniques et de leur niveau de diplôme.

Pour en savoir plus

https://www.lemonde.fr/emploi/article/2025/12/01/c-est-un-metier-les-secretaires-et-assistantes-affirment-leur-utilite-face-a-la-menace-de-l-ia_6655512_1698637.html
https://www.printemps.uvsq.fr/
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